
3  POURQUOI CHOISIR LE CENTRE PORT ROYAL ? 
 
En 1973, des moines Bénédictins ont l’idée de restaurer la vie monastique sur le site de l’ancienne Abbaye de Port Royal des champs. 
En plein cœur du parc naturel de la Haute Vallée de Chevreuse, ils décident, conseillés par une équipe de managers, de vendre non pas 
du fromage ou des images pieuses mais de la matière grise sous forme de séminaires d’entreprises. 
 
Depuis 2003, l’équipe du Centre Port Royal propose des formations spécifiques tournées vers l’équipe, le développement personnel et le 
développement durable avec l’aide de formateurs amis. 

 
Des formateurs expérimentés et à l’écoute de vos besoins 
 
Notre équipe de formateurs hautement qualifiés et expérimentés vous propose des formations de qualité pour répondre à vos 
besoins professionnels comme personnels. Ils partagent le même désir de transmettre leur savoir-faire et le plaisir de vous ins-
truire à des techniques qu’ils exercent ou enseignent depuis de nombreuses années dans de grandes entreprises. 
Nous mettons le plus grand soin à sélectionner des formations uniques et originales qui vous permettront, grâce à des méthodes 
pédagogiques inédites et ludiques, d’évoluer personnellement et de faire avancer votre entreprise. 
 
Un ensemble qui allie technologie, convivialité et détente 
 
Les espaces qui sont à votre disposition sont totalement consacrés à l’art de recevoir : 8 salles confortables et équipées de maté-
riel pédagogique moderne de 40 à 150m2, restaurant de caractère et cuisine de tradition, 51 chambres avec vue sur la forêt et 
dotées de salle de bain avec douche, bureau, téléphone, ligne directe, internet wifi, TV et satellite. Vous disposez d'un service de 
pause à volonté : café, thé, jus de fruit, gâteaux, viennoiseries... 
 
De nombreux équipements de loisirs vous sont proposés : bar chaleureux avec cheminée et grand écran TV/vidéo, salle d’expo-
sition, bibliothèque, jeux de société, salle de jeux avec billard américain, baby-foot, jeux électroniques, flipper ,ping-pong et une 
nouvelle salle de sport en accès libre. 
 
Dans le parc de 25 Ha, vous pouvez disposer d’un terrain multisports, terrain de boules, mini tennis, VTT et badminton. 
 
Un cadre privilégié au cœur de la forêt  
 
Le Centre Port Royal, situé dans le site protégé du Parc Naturel Régional de la Haute Vallée de Chevreuse, vous accueille pour 
vos formations professionnelles dans un cadre naturel exceptionnel qui inspire calme et sérénité…  
 
Autour du Centre, un superbe environnement pour méditer, flâner, découvrir : la forêt, ses chemins, ses sentiers de grande ran-
donnée, le Musée des ruines de l’Abbaye, le Musée national des Granges de Port-Royal (musée du Jansénisme retraçant l’histoi-
re de l’Abbaye), activités culturelles et sportives (centre équestre à 2km). 
 
Un accueil de qualité 
 
Respirez, vous êtes au Centre Port Royal… 
Prenez le temps de souffler. Une pause petit déjeuner vous est proposée au restaurant. 
N’hésitez pas à solliciter notre équipe qui est à votre disposition tout au long de votre séjour. 
 

  


